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La sur-assiette

La table compte désormais un nouvel accessoire! Lidée ? Une assiette
qui enjambe une autre assiette. Qu'est-ce qu'on en fait? On dispatche .

son menu: viande dans I'une, légumes dans I'autre, ou on multiplie E‘ o Ora ﬁge rose pOp
les saveurs sans les mélanger, comme lors d'un brunch. En porcelaine, Ffj
26 x 11,5 cm, Traverse, Villeroy & Boch, 22 €, N e TGy S e

Le Jour du macaron
Le 20 mars, dans les
patisseries labellisées
Relais Desserts et dans
les boutiques Hermé.

Relais-desserts.net

Confitures signées

Des recettes de chefs aux parfums insolites.

Lentilles vertes. Idée inédite de Régis Marcon:
un confit de lentilles vertes du Puy a la vanille.
Sur www.confibio.fr, 6,40 € les 220 g.

Pastéque agrumes. Figue-laurier, tomate verte
ou rouge: voici les délices de Gérald Passédat.
En vente au restaurant Le Petit Nice a Marseille
et sur www/passedat|fr, 8,90 € les 270 g.
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Coup de torchon

Les torchons, plus stylés que
jamais, revendiquent leur
droit & I'image et s'exposent
de la cuisine a |a table!

1. Au verger... Avec leurs motifs
fruits, les torchons en coton (50

% 70 cm) et les essuie-mains en
éponge (50 x 50 cm) donnent des
vitamines & la cuisine, Frutteto,
Linvosges, 18 € et 17 €, chaque

lot de trois. 2. Coordonnees. Pour
étre chic jusqu'au bout de la ser-
viette! Elle est assortie aux mets,
avec son motif lapin, poisson ou
poire. En coton, Home autour du
Monde, 20 € le coffret de trois.

3. Trompe-I'ceil. Voila des torchons
qui savent mettre le couvert...
Couverts sirop, Garnier Thiebaut,
12,35 € le torchon (57 x 77 cm).

Eléments de recherche : LE PETIT NICE - PASSEDAT : Relais & Chateau 4 étoiles et restaurant 2 macarons, anse de Maldormé corniche J.-F.-
Kennedy Marseille Vlleme (13), toutes citations



